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MODALITA’ DI RACCOLTA DI ESPETTORATO PER ESAME
COLTURALE

La raccolta del campione deve essere eseguita la mattina stessa in cui il
campione verra consegnato al laboratorio.

Effettuare la raccolta dell’espettorato preferibilmente al mattino a digiuno.

Dopo aver rimosso eventuali protesi, sciacquare la bocca e la gola e
gargarizzare con acqua sterile per ridurre la flora saprofitica residente nelle
prime vie aeree.

La raccolta dell'espettorato va eseguita secondo le seguenti modalita:

e Tossire profondamente e raccogliere una volta sola I'espettorato in un
adeguato contenitore sterile. Se non si € in grado di espettorare o non
si ha una tosse produttiva, I'espettorazione puo essere indotta mediante
aerosol di una soluzione salina ipertonica.

e Assicurarsi che il contenitore non abbia perdite di materiale, non
saranno accettati contenitori sporchi o contaminati, a causa del rischio
che cio comporta per il personale.

e Il campione deve pervenire nel piu breve tempo possibile

Consegnare il contenitore all'ambulatorio prelievi
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